
Trichomonas vaginalis

Beschrijving van de test

Naam: Trichomonas vaginalis
Aanvraag code: 55091
Loinc: 69937-1
Frequentie: Micro-array: Minimaal 3x/week, maar in normale routineweek:

alle weekdagen
Uitvoerend labo: AZ Sint Jan
TAT: 24 uur tot maximaal 3 dagen
TAT Dringend: 24 uur
24u/24u: nee
Accreditatie: nee
Verantwoordelijke
bioloog:

dr. Marijke Reynders

Afname van het materiaal

Afname: Wissers (urogenitaal, anorectaal, oropharyngeaal,
conjunctivaal) of first-voided urine (minstens 15mL!)

Toegelaten materiaal: Placenta, sperma, volbloed, EDTA-plasma en Serum
Toegelaten recipiënt: UTM-wissers, eswabs, PreservCyt-wissers, roze droge wissers

(BD Probetec Endocervical specimen collection kit), urinepotjes
met schroefdopWeefsel in steriel recipiënt (spuit, potje); EDTA-
of geltube

Volume: Voor urine: obligatoir first-voided en geen midstream & minimaal
15 mL.

Criteria voor aanvaarding of bijaanvraag

Acceptatie: Correct en onbeschadigd recipiënt met duidelijke
identificatiegegevens.
AFAZFAB00004 Aanvraagbrief Microbiologische diagnostiek
(achterzijde rechts onderaan) voor alle genitale en anorectale
monsters; AFAZFAB00028 Aanvraagbrief Urines, vochten en
varia, indien FV urine of SOA-pool (FV urine/rectale en
keelwisser tesamen)



Bijaanvraag: Indien het monster een correcte pre-analytische fase doorliep
en veilig bewaard zit (zie bewaarcondities), is dit toegelaten.

Analyse

Analysemethode: Micro-array sexueel overdraagbare pathogenen: (i) DNA
bereiding via de geautomatiseerde QS extractie (Qiagen).
Tijdens iedere extractie wordt SHV toegevoegd aan het te
extraheren monster en dit fungeert als extractie- en amplificatie
controle. (ii) Mengen van het extract met de Mastermix en laden
van de arraykaart (iii) simultane PCR amplificatie en detectie
van het doelwit DNA en het interne controle DNA gebruik
makend van specifieke primers en probes. De
doelwitsequenties wordt opgespoord in 48 verschillende uniplex
real-time PCR reacties, en aparte reacties zijn voorzien voor 4
controles: SHV als inhibitie- & extractiecontrole, 18SrRNA &
RNAseP als controle op de aanwezigheid van humane cellen,
en Hs04260458_s1 (een genexpressieassay) specifiek voor
controle op humaan genomisch DNA.

Deelname EKE: QCMD - Eurofin
Interpretatie: Trichomoniasis is een SOA veroorzaakt door het protozoön

Trichomonas vaginalis. Het is een erg beweeglijke parasiet en
de lengte kan variëren van 8 tot 20 µm ((iets groter dan een
witte bloedcel). De incubatieperiode van de infectie is
ongekend, in vitro studies suggereren 4-28 dagen bij vrouwen.
Vrouwen presenteren zich met een purulente, slecht riekende,
dunne (soms groenachtige) vaginale afscheiding, geassocieerd
met een branderig gevoel, jeuk, dysurie, pollakisurie en
dyspareunie. De vaginale pH is meestal gestegen (pH>4.5).
Ongeveer 50% van alle vrouwen geïnfecteerd met Trichomonas
vaginalis is asymptomatisch. Onbehandelde vaginale infecties
kunnen leiden tot urethritis of cystitis. Actieve infecties zijn
bovendien een risicofactor voor de ontwikkeling van post-
hysterectomie cellulitis. Tot slot werd een voorgeschiedenis van
trichomoniasis geassocieerd met een verhoogd risico op
infertiliteit en cervicale neoplasie. Bij mannen verlopen
Trichomonas-infecties meestal asymptomatisch en vaak
transiënt (spontane resolutie binnen de 10 dagen). Sommige
studies suggereren echter dat Trichomonas een minder
zeldzame oorzaak van nongonokokken urethritis zou zijn dan
eerst werd aangenomen. Complicaties omvatten epididymitis,
prostatitis, balanoposthitis en infertiliteit. Tijdens de
zwangerschap kan infectie met T. vaginalis leiden tot prematuur
breken van de vliezen en premature bevalling. Men heeft echter
nog niet kunnen aantonen dat behandeling van
asymptomatische infecties tijdens de zwangerschap zou leiden
tot een daling van het aantal complicaties. Als een vrouw



geïnfecteerd is tijdens de zwangerschap, vertoont 2 tot 17% van
de pasgeboren meisjes vaginale kolonisatie, doch deze
kolonisatie zal meestal spontaan verdwijnen eens de maternele
effecten van oestrogeen verdwijnen en de vaginale pH
neutraliseert. Neonatale respiratoire infecties met T. vaginalis
zijn beschreven. Bij detectie van T. vaginalis bij oudere kinderen
moet men bedacht zijn op de mogelijkheid van kindermisbruik.
Tot slot zou Trichomonas de transmissie van HIV kunnen
bevorderen. Indien op gevoelige moleculaire wijze naar
Trichomonas vaginalis dient gezocht te worden, gebeurt dus in
parallel een detectie van 12-tal andere SOAs d.m.v. micro-array
techniek. - 4 virussen: Adenovirus, CMV, HSV-1 & HSV-2 - 8
bacteriën: Chlamydia trachomatis, Mycoplasma genitalium,
Mycoplasma hominis, Haemophilus ducreyi, Neisseria
gonorrhoeae, Treponema pallidum, Ureaplasma parvum en
Ureaplasma urealyticum - 1 parasiet: Trichomonas vaginalis.
Deze test is van toepassing op alle klinische monsters
afkomstig van patiënten met acute urogenitale symptomen
(vulvovaginitis, endocervicitis, urethritis, endomyometritis,
epididymo-orchitis, salpingitis-) of GUD (genital ulcer disease),
met anorectale symptomen (-rectitis, proctitis) na anale
risicocontacten of orale symptomen na orale seksuele risico’s,
met een klinisch vermoeden van PID of Fitz-Hugh-Curtis
syndroom, met chorio-amnionitis en/of premature contracties.
Tevens is in kader van fertiliteitsproblemen de screening
aangewezen in beide partners om (mogelijk behandelbare)
infectieuze oorzaken te evalueren. In geval van respiratoir falen
in erg jonge neonaten of premature kinderen geboren na
maternale episode van chorio-amnionitis (en eventueel toch
optreden van een aantal uren gebroken vliezen) kan een
nasopharyngeaal of diep pulmonair staal eveneens onderzocht
worden op aanwezigheid van de opgespoorde pathogenen die
intra-uterien of tijdens vaginale partus werden opgelopen.
Dezelfde groep patiëntjes is eveneens at risk i.g.v. maternale
infectie, om een sepsis of CZS infectie te ontwikkelen met één
van de pathogenen. Bij specifiek vermoeden van infectie met
één van de pathogenen -acute of congenitale syphilis,
gonorrhoeae, genitale herpes simplex infectie, LGV,
Trichomoniasis,...- is de test natuurlijk eveneens aangewezen,
geïsoleerd of complementair aan andere analyses (serologie-
TREP, RPR, HSV, C.trachomatis,..- & bacteriële kweek op
aërobe en anaërobe kiemen).

Tarificatie

Nomenclatuur: 550815 - 550826 B 200 Opzoeken van parasieten in andere
dan faecesmonsters en dan bloed #(Maximum 1)



Bron: RIZIV website op 01/06/2025

Tarificatie buiten nomenclatuur

Prijs in euro: 53.00
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