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Foliumzuur in RBC

Beschrijving van de test

Naam: Foliumzuur in RBC
Aanvraag code: 23190

Frequentie: Wekelijks

Uitvoerend labo: AZ Sint Jan

TAT: 1 week

24u/24u: nee

Accreditatie: nee

Verantwoordelijke dr. Timothy Vanwynsberghe
bioloog:

Afname van het materiaal

Afname: EDTA
Toegelaten recipiént: EDTA
Volume: 2,6 mL

Criteria voor aanvaarding of bijaanvraag

Acceptatie: AFAZFABO00001 Aanvraagbrief Algemene laboratoriumtesten

Analysemethode: Immunologische dosage met elektrochemiluminescentie
volgens het competitieprincipe

IVDR status: CE-IVD test gebruikt volgens instructies fabrikant

Deelname EKE: nee

Interferentie: Bilirubine (geconjugeerd of ongeconjugeerd) >20 mg/dl,
triglyceriden >2000 mg/dl.Afgeraden om stalen te meten van
patiénten die methotrexaat en leucovorin innemen.

Interpretatie: Folaat is noodzakelijk voor een normaal metabolisme, DNA
synthese en rode bloedcelproductie. Deficiéntie kan leiden tot
macrocytaire anemie, mogelijks veroorzaakt door een dieet



zonder rauw fruit, groenten of andere voeding rijk aan
foliumzuur, maar kan ook voorkomen bij een chronische
alcoholgebruik, drugsgebruik en bij ouderen. Samen met
vitamine B12 is deze parameter van diagnostisch belang bij de
differentiaaldiagnose van megaloblastaire anemie.

Bij zwangerschap kunnen lage concentraties aan folaat leiden
tot neurale buisdefect bij de foetus.

De concentratie van folaat in rode bloedcellen is een betere
indicator van de weefselspiegels dan de serumconcentratie,
gezien ze niet wordt beinvloed door recente inname van
vitamines.

Eenheid: Mg/l

Tarificatie buiten nomenclatuur

Prijs in euro: 7.81
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